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A REMPLIR PAR L'ENQUÊTEUR:

COMPOSITION DU MÉNAGE

Numéro Prénomd'ordre

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

AUTOMOBILES ET PETITS VÉHICULES
UTILITAIRES DU MÉNAGE

Numéro Marque et nom du
d'ordre· modèle

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
2



~--------------

PAR LA PERSONNE DÉSIGNÉE PAR L'ENQUÊTEUR

PAR QUI DOIT ETRE TENU CE CARNET?

Ce carnet est un carnet individuel et les trajets recueillis doivent être tous ceuxeffectués par la
personne désignée par l'enquêteur et uniquement celle-là. C'est cette personne qui devra rem-
plir elle-même le carnet.
Toutefois, dans le cas où la personne est un jeune enfant, l'un de ses parents (ou une autre
personne) pourra le remplir pour lui, mais en indiquant bien les trajets effectués par cet enfant.

~.
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DURÉE DE TENUE DU CARNET

Nous vous demandons de remplir ce carnet durant sept jours consécutifs.
Le premier de ces jours est la veille du jour où l'enquêteur de l'I.N.S.E.E. passe dans votre
foyer. L'enquêteur vous aidera à remplir le carnet pour ce premier jour, d'après vos souvenirs
de la veille, et à cette occasion vous expliquera comment le tenir correctement.
Vous remplirez le carnet vous-même pour les six autres jours sauf, bien entendu, la partie
réservée à l'enquêteur.

A QUEL MOMENT REMPLISSEZ-VOUS CE CARNET?

Nous vous demandons de remplir ce carnet le plus souvent possible, et si possible de l'emme-
ner avec vous dans vos déplacements, puisque ce carnet est conçu pour pouvoir
être plié et tenir dans une poche. Ainsi, vous n'oublierez ni les endroits où vous êtes allé, ni les
caractéristiques des trajets, notamment les heures de départ et d'arrivée, que vous pourrez
noter immédiatement.
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Notre objectif est de recenser tous les trajets.que.vous aurez effectués. Mais quand y;à-t-il •
trajet? , '
-:':~:~; ',' ,,";f',,' "'.:.: .~. f :: _ .","," -: L.'~. • ...' ;', ."

Il y,a,trajet à chaque .fols que vous quittez un endroit pour aller dans un autre :
Attention': vous devez: prendre en compte tous: les endroits où vous vous êtes rendu en
n'oubliant pas: .i, ,', ~.t :,. ' ....

, ,

., les endroits où vous avez pris ou quitté un' moyen de transport et ceux où vous avez
-::changéde moyen de transport, ,
• ceux où vous vous êtes simplement arrêté, mais pour un motif blen précis.' Par èxemple,
,déposer ou aller chercher quelqu'un. Tous les évènements fortuits tels que les arrêts dus à
:ùn feu' de la circulation ne doivent' pas être pris en compte. "', '

Les trajets à l'intérieur d'un 'endroit (par exemple, aller du bureau à la cantine située dans
le même établissement, ou pour un enfant sortir dans la cour de récréation ... ) ne seront pas
retenus.' , '1

, ' •. :;,.11. '_ •
• t",. ' ,',
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Nous vous demandons donc:
de noter, pour tous les endroits où vous vous êtes rendu (en tenant compte de la définition
précédente) :

• l'heure de départ de l'endroit précédent et l'heure d'arrivée à cet endroit

• l'adresse assez précise du lieu (c'est-à-dire le nom de la commune, et de la rue, ou du
carrefour, lieu-dit, etc.). Toutefois pour des lieux où vous allez régulièrement, vous noterez
l'adresse de façon assez précise la première fois, puis vous le désignerez ensuite de façon
simple: domicile, lieu de travail habituel...

• les personnes avec lesquelles vous avez effectué ce trajet: notez le prénom si c'est un
membre du ménage. En ce qui concerne les autres personnes, indiquez si ce sont des
parents (n'appartenant pas au ménage), amis, collègues et précisez leur nombre.

• le motif pour lequel vous vous êtes arrêté à cet endroit. Celui-ci doit dans la plupart des cas
être unique. Un motif double signifiera en effet très souvent que vous alliez à deux endroits
successifs (même s'ils étaient peut-être très proches l'un de l'autre).
Cependant il n'en sera pas toujours .elnst : .. ~ . '.
par exemple vous allez à la gare chercher un ami et vous en profitez pour acheter un
magazine: en de tels cas nous vous demandons de noter le motif principal pour lequel vous
vous êtes rendu à cet endroit. Dans l'exemple cité, ce sera « aller chercher un ami ».
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Sig'nalons' d'autte:; part que .très" souvent ce' motif (ne~sera "pas celui: pour. lequel: vous avez
, r , entrepris le déplacement. Ainsi, si vous allez à votre travail, et que vous faites un trajet de 10

.minutes à pied pourensuite.prendre.le bus.Je motif du premier arrêt (à la station d'autobus)
sera « prendre un moyen de transport », le motif « aller.à mon lieu de travail» ne devant être
inscrit que lorsque vous arriverez effectivement à votre lieu de travail. D'autre part, le motif à
indiquer lorsque vous arriverez à votre domicile doit être tout simplement « rentrer chez moi» .

• là>distancé parcourue, même de taçonapproxlmative. Il est trè's important poûr nous d'av'ofr
une idée, mêmè peu précise (dans le casd'un métro, 'ou d'un autobus notamment) de la
longueur du trajet. ' , " "." '

• le moyen de transport employé: taxi, autre voiture, train, téléphérique etc ..
Si c'est une voiture du ménage, précisez laquelle c'est (marque et nom du modèle inscrits
sur la deuxième page de ce carnet) et qui la conduit: :un membre du ménage (noter alors son
prénom) ou une autre personne. ' -



CE QUE NOUS VOUS RECOMMANDONS PARTICULIÈREMENT

• N'oubliez aucun des endroits où vous vous êtes rendu, même s'ils sont très près de chez
vous, même si vous y êtes allé à pied.

• N'oubliez pas, parmi les endroits où.vous êtes allé, votre propre domicile.

• Parmi les endroits où vous êtes allé, n'oubliez pas ceux où vous avez pris, quitté ou changé
de moyen de transport: station de bus ou de métro, gare S.N.C.F., garage de voiture (s'il
n'est pas au domicile même), point de passage du car.

• Chaque matin. n'oubliez pas de commencer à noter vos trajets sur la page du jour
correspondant. Cependant, si un trajet de retour au domicile est effectué assez tard dans la
nuit (après minuit), notez-le à la suite des trajets de la journée précédente: ceci peut arriver
lorsque vous passez la soirée au cinéma ou chez des amis etc.. Mais, dans tous les cas,
après 4 heures du matin, notez le trajet à la page du jour.

• Enfin, si par mégarde vous avez oublié de noter un trajet, vous pourrez le reporter à un
endroit spécialement prévu, situé en dernière page de chaque jour.
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.Les lnstructions qui précèdent sont la règle générale à obsérver ; il Y a cependant quelques
exceptions : . .

• Si vous sortez de votre domicile quelques minutes, sans motif bien précis, sinon celui de
': vous promener un peu (ou de promener votre chien), vous n'avez pas besoin de remplir une

ligne du carnet. .
• Lorsque vous faites des courses chez des commerçants très proches les uns des autres,
. vous pouvez considérer l'ensemble de ces commerçants comme unendroit unique •

• Certains trajets peuvent être à la fois très brefs, répétitifs et nombreux.
Exemple : un facteur effectuant sa tournée. En ce cas, mais en ce cas seulement, vous'
pourrez fusionner de tels trajets en un seul. Toutefois, vous l'indiquerez expressément.

• Un trajet dont la durée est inférieure à 5 minutes et qui :
• soit fait immédiatement suite à ùn trajet effectué par un moyen de transport (différent de

la marche à pied), -e, ' •

• soit précède immédiatement un trajet fait par un moyen de transport
n'a pas besoin d'être noté. Le trajet sera alors fusionné avec le suivant ou le précédent.
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avec: idcpIr les perscmes vous~ >; s ,

• p!6nom pour ~s membresdu ménage1 ' \:
• Sinon fien avec le ménage(parant, am~.! 'i.
coOègua••.' .t leur nombre. ;; Lü'

POUR: indiquer la raison de l'arrit Acat endroit.; ;,
j •.",:

Noter l'endroit de la façon la plus précise ladresse si possible, ou repère,
nom d'une gare ou station de transports publics, carrefour de rues, nom du
village etc.).

Ne pas répéter le lieu de départ s'il correspond au lieu d'arrêt précédent.

avec ~ ..~ .:; .•...Je PARS è

Je M'ARRETE è ..6. heure .5.'.5.mn

Je REPARS è

Je M'ARRETE è

r» 6 ... heura .S.O. mn de: ..dCIM~ci.1t. .,...Mo..n\':CQ~ ....~.f.c?o"~ (T.,.) --.
è ~CM.~ ..ck· T~r. .c.l7) ·· ~~ POUR .. ~~ ..~.~.:.~.;.":· ..

..T ..heura.Q.~ mn ---------------------~.I avec ...llM..~ ,

.1 heura ..':t~ mn è :.~OAQ....d..t ..i~€Ar..., ..eCJ..Ù.a.Ao.~ ~~ POUR.~ ..tlM.~~~.~:.:;:.
Je REPARS è

Je M'ARRETE è

·:f..·heure .~.l.mn' . • . ~.:~ .A~ ..
8 oS' A\-_~~ ..1- \.,- \1 f't • • <O.itJi.:. '.~:::::. . - ~--,:,.'"

....... heure .... mn è .~ ..~.Q.fI,. .. '""t.\~ ...U'.t.C'1I.~e... ;v... , ... ~:.:!"~ .•.••,.•::.~~ .tOUR .. ~~ ..~ ..~.~.i;; ..

Je REPARS è 8 05 .::.::.•:. -::::: '~::........ ~
..8'" heure... . mn f\ ..' 1\ rA _.. ~..~:. rr~:~.:.?..;...:::~::.:~~.~~~.:.:{. "·e a~ " .:, _~ ..... ~. ~q_fI

Je M'ARRETE è heura .. ':10. mn è.,.JCJ.tu,. .00l .. ~ •.:~ty.l;?o. .•=-14.,. ~.~ ,/6.~~ POUR .. ~. ~ ..M ;~
-f ~ :JO -. • -.:-. .:-:::~ .••• " ._un ~~ litt- ".: .,,:.., -Je REPARS è heure .~ .. mn '" '.' avec .'~ ..~f.. ~ " .

•••• ••••••••• » Q !~".~.

<r., ··-:0·,.-·... <,

Je M'ARRETE è .1~.heure .~.5.mn è .+-t;,::',· - ·rcJn~fA: ..t; '_~- .,.f~ ..~~ ~~ POUR eli1~· : _
Je REPARS è .~.) .. heure .-iO.. mn --I~~I a)IM: .. ..P.w.l ::..':;..:...•
Je M'ARRETE è .1:!...heure .~. mn è .~ ...f.~.1~.d.~ ..S~ ..,~ ..~.~~ ......~~ POUR ..~.~~.,.~~~JI/..,::'X..

1-.. '.1.- .... - -' - ".,- ..



Distance'; '. Moyen de transport utilisé
parcouru!.. '.'

" " Noter « à pied ", si aucun moyen
de transport n'a été utilisé.

SI C'EST UNE VOITURE .-: Réservé à I·INSEE ....~

D NON

Oui conduit '1
- prénom si c'est un membre

du ménage.
- sinon noter parent. ami,

collègue ...

..3~ , ,..~\.ü.t.Q. ~OUI ~laquelle'1: R.1b ~ol. ~ ..

!!. L(9~ .t.,c:ÙM. D OUI ~Iaquelle '1 : .

D NON

•• fI •

1.. ..r.k ... ~e..~....... ....... ... D OUI ~ laquelle '1: .. , .'.:.~ ".~:~:.:.~.:' ..
~. 0 NON •••••• ·.·.e .: : •••. ,••••••- .
Il •• • ...... ,•• : '. e. -•

Est-ce une voiture du ménage
(et donc indiquée en page 2)

•• : :._:.e ••••:.. ' ••••••••,••••••
' ~OO~ 0:. .A.o.iA.cl..................... D OUI ~ laquelle '1 : .. ,.: •. ~:://~ . .'.•~:~:.::t:~:.~:~~.:••' .~:.::.~.' ~:./~~~~~.~ .....,.. . t.-. ... -.. .. .. .. ..,;- a.a. .. .• _.a. _•.. e. ... .. .... • .•.. e. :.. . _.a .... : .D NON

li ... t , _\
"'ll~ 300 "M,... . ~ +.,\.I,.Q.., .

1 .

.... _. ~_.a.. . •••a.a. t. _.'
D OUI ~laqueJI.J: .:::. ..:.: •

•__.a. I.e e. ' .....................................•........•. ~.:."""' .
'~.:.•! ..D NON

- ~-_\... 0.. 1'\.IU.\.. . D OUI ~Iaquelle '1 :

D NON

:;.

MO;



Je REPARS il .~'3 .. heure ..4.5. mn

Je M'ARRETE il ...t ~Lheur •. QC) . mn

Je REPARS il .~I ..heure .30. mn

Je M'ARRETE il ~.8. heur.: 3.s: mn

Je REPARS il .~i.heur •. '3S.mn

Je M'ARRETE il .-1~.. heur •. ~P.. mn

Je REPARS il .A~ . heur •. ~5..mn

Je M'ARRETE il · ~~ . heur •. ?.T.. mn

Je REPARS il ~~ .. heur •. 5~.mn

Je M'ARRETE il ·~C) .. heur •. PQ. . mn

Je REPARS il ·;z.o .. heure .Q.S. mn

Je M'ARRETE il .~O.. heure .-:i0. . mn
11

,---------------------- •• , a~ ~ {:f .
iI ....b\-o.~.~ ..~,,~ ..~ ..'l.t ..~~ ..8~ ....~~ POUR ' .A .1 ..~.~e.~~::;;..
I-----------------.-..I"IH· ~~ ~ :::~..

- • .::: ·0-: :~. I,,~ -:?
il ...StOJ.Q. ..ch.l.~..E.Dr.., ... eoM.. ....~~~ ...~.:::.~..:~·.~~~~.~.~.;:"i.QtJR ... _~... JI ,- ... h..CWM.: .....-.-:. :::: -::::: -::.... ::.. ':",; .~:~
-----------~.~ •.~._' ."t.'-r• .,.'r-:-.'T..'="-':~'."t.'--~' ·'T:~·""Iavec J,J.M. ~ , ..

il
~,...ft _l - -:'0 1 _~.:::.(. ·~:i~o..:~:.:.::..:{..:::..:.:.::~- '.. ,.-..I~ . - ~ UtM~~ !

... ;t~ tJI,Jl l..;~~, ••.•"•. 1.T-:.,- ...• ·l ·••... ,,·.·· · .. ···· POUR···~~ .

Noter l'er1dr~1t de le façon le plus prkise (adresse si possibie, ou repère,
nom d'une gare ou station de transports publics, carrefour de rues, nom du

• village etc.).

Ne pas répéter le lieu de départ s'il correspond au lieu d'arrêt précédent.

:~;t.
';")'-->(

iIiJa las pencmn vous ~-~l<;
• prlnom poli' les membres du ménage 'R' ~ ".

• sinon iBn me le ménage (parent, ami;·:.;>'
collègue ... ) et leur nombre. . ,

POUR: indiquer la raison de l'arrAt l ce,t endroit,,;

avec:

~ ~ , :.•,:-;::..
"" ~

1-. 'M_:.>'-
POUR ~ ; •• ;';: .

e. • ~........ .:: ••••;...••• a •• _· i--.
.... ". •• ft '.. avec .. ~ ..~ , ,.u ••••••i:.::. ,...1. ::~ ••_. ~~,_~ ~;_. •

Lo.: -r -\ 1. o.. ..:: ;:':'. tv; _ 1 t\_ ~, .~:..
il ..AT ..~ ..D.~~ .:, :~t ~~ POUR ~Q(R ~Ca...: .._

1------------------------l~~1avec .. .1JM..cwM.. i:.;~~.L.•
\ • n_ . <:!:;~~.

il dC'lMo\:t)J(IZ. ~~ POUR JJ2.M~_.d,..OV.":.~~;':;.; _



"SO",.""..o: .. ~... .. 0 OUI .~ ... "." ••••••••• ••••• ••• ')'i\f,k:.;:i,
o NON '" li

'.',' ',/ y' "" Ci::,:

~r"~()O~' ~.: ..J....~ : .. 0 OUI ~laquelle7: "1,,:,'.·1. >·./:t···.>
.(~ (c ;l:,:l

Distance
parc~urue.

,Moyen de transport utilisé

Noter'« III pied », si aucun moyen.
de transport n'a été utilisé.

---------------------------------- ---, ,- . ..

SI C'EST UNE VOITURE
" 1 » ,. ...... -, '7. Rése";;'é à l'INSEE''7

Ett-c:e une voiture du ménage
(et donc indiquée en page 2)

Qui conduit 7
- prénom si c'est un membre

du ménage,
- sinon noter parent, ami,

collègue ••.

o NON

o OUI ~ laquelle 7 :

..4~.~, ~ .

o NON

o OUI ~Iaqualle 7: .::. ::.::. ::::: '.::::: .•::., ·f·<·~·.'··;';.:.--~.··,..T.j,;'.',·,.·.~.;'.',;,~(.:>..........:..........•..•.•, •....••: . . ..~ ", ",

• • ~ " :~ •• '4 •••• '. ~ :~ ': •• .,.:~.... •••••••••••••••• ••••••• ••••• ;."' 1';_~:~.>,..•..•. . •..•• - •.. - .. - .. -.0', "r,- "''":''','1:. LU....••. ,...... •.••• _.e, _.. • -.fr'· '/,', _4."_":; "'.o NON

,; IJ-.OUI 1;.·llf~7·~···:.··..••.•..••.~.•~. ...... "'I:.'t~:;r ~..."j.\'!.'
, ]00 ~.....•................................."01. a..,,:,;,~.: ',·::ZJ • .J.i·:· ~.... 1\aA~ . , :.', i;"" .• ; ""ifI' 0 NON ~';.:::.~~.~... ::~. n .'a..... ............ ...........'0 ...~.~.-:':'.~ ....::. 'l!" ;L.tJ.

~I~'·'" 3Q......u~uu .. u â OUI .Ioq...n." JU.Guuuu ..u.uu.u~u~I'M~~u '1"é'l:F;'ii 1
v 0 NON 1; li .•...:~'.1·
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LE .. ~eli ....~4.I~~lto

---
';.\. -,~:{
,.~ .~.
'...~,.-,~

· ~··t~:i··avec: idcJa' les parsonnes vousactOqJagII8I1t -.,.;
• prénom pour les membres du ménage L/::.
• linon fien avec le ménage (parent. ami," ~/','
collègue... ) et leur nombre. ' ;'"j::.. " .........

POUR: indiquer la raison de l'arrit è cel endroii'':'':~'
;;. -~ ~~~

Noter l'endroit de la façon la plu; précise (adresse si possible, ou repère,
nom d'une gare ou station de transports publics, carrefour de rues, nom du
village etc.).

Ne pas' répéter le lieu de départ s'il correspond au lieu d' arrêt précédent.

Je REPARS à

Je M'ARRETE à .-lo. heure. 50. mn

Je REPARS àt-'\ ..heure .A5.. mn

.~O.heure. 45. mn I----------------------~ avéc: .... !1 .. no. - .. t.t ..~""~~~~
• _,il.',"'.

• • o.~~~';u
à .. .NJ..L ..dt. ...WC&M.~ .. /. r~~r. ...C.T.l.) ....···.~~ POUR .d.\ ..... 'li .'~~da.c&M"" :t... ::.

Je M'ARRETE à .~'\ .heura ..ee. mn

A _fi.. _1\11 •.- ~ avec: ... ~ou... ...Q.r .. ft\~~:.
J .. ,,' fi. _~<-::;: ..

à .. ~(..l.J(.l : ~~ POUR ..AtM.lAiA..ck~~.; ..
• .:,. •• • J. ,-!-

---------------------.-- -.:-=-:.--:.· ..;.•I:~:, ~:~~c: ':;C"':
J M'ARR E à • e... .. ..... ......~-,..,e ET à heure mn ..............................................................•.•.•.• ~••. :;,~.,.~:: •• ~~••~: ~ "'-'?VR .···· . .-.. ·· .. ·.···.······ · .. ····· .• i..;r~··
NOTER CI-DESSOUS LES TRAJETS OUBLIÉS . .• :.::: ':::::. '::,::.: : : ...r-: 'f 1

'. -: ••••• • ••••••••• : •• -. e••• t: -r->..•• e. _ ••••••.•• -. •_t

- indiquer le point de départ qui doit correspondre à un des lieux d'aJr~ Ptt:ctiP4mrië~·"'ot\;,: ...: ........ : ' ••

..t3 ltS f. '.:: 1~'~~" .,.... • - .i>t.U.l... .

Je REPARS à heur•....... mn

Je REPARS à

Je M'ARRETE à .~~ .. heure.50. mn

Je REPARS à Â3 ...heure .~.~ .. mn de .~ ..cl,g4 ~I.a .._.r?~ ~4A ~ ~ : J:l ;.,:::~: .r ~'").j;""-.

Je M'ARRETE à :1~ he~e .t).~. mn à ..~ h M..o.»uâ ..~a.QMt;.o.l ~~ POU~ Mo.".,.~ :..::::.:~.
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SI C'EST UNE VOITURE
Distanc".'
parcourue;. "'~

( . Moyen de transport utilisé
'l, .;~ ~\. t , Qui conduit 1

- prénom si c'est un membre
du ménage,

- sinon noter parent, ami,
collègue ..•

Est-ce une voiture du ménage

(et s= indiquée en page 2)
Noter " à pied ", si aucun moyen
de transport n'a été utilisé. .

CltOUI
laquelle 1: O~~ A.~ ..3~ ~ : .

o NON

ROUI
laquelle 1: O~e. ~ ..lI)'

l···'3·~·············~························· o NON .'.
laquelle 1 : • .::: r-. .. '..- .

••••••••••••••••• •••• • ••••••••••• .". - •• ". "~ ~#' •••••••• , ••••. a.•. _.a. 'a.a..:. : •..• r- ~::. . •••••••l
•

o OUI

o NON

•• ,a ••••• • •••••• •••• •••••• t,a •• a •••••••••
... a. : ••••••••.,..... ••••.. :•••••.... .::.... : :': .

_:: ..':.. • e ••• ::.-: ••• :: .
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